Uberall fir alle

SPITEX

Regio Liestal

Menuplan Woche KW 39/2026 vom 21.09.2026 bis 27.09.2026

Liestal und Umgebung

Druckdatum 02.09.2026 08:18

Montag
21.09.2026

Dienstag
22.09.2026

Mittwoch
23.09.2026

Donnerstag
24.09.2026

Freitag
25.09.2026

Samstag
26.09.2026

Sonntag
27.09.2026

Menu

Hafergriitzesuppe
Kalbsbratwurst mit Senfsauce
Kartoffelstock

Vegetarisch

Hafergriitzesuppe
Penne alle Cinque Pi, Reibkase
Gemischter Salat

Tageshit

Hafergriitzesuppe
Trutenspiessli mit pikanter Sauce
(Bratensauce mit Zwiebeln,

Zucchine Apfelmus Salzgurken u. Cayenne)
Apfelmus Kartoffelstock

Zucchine

Apfelmus
Meni Vegetarisch Tageshit
Karottensuppe Karottensuppe Karottensuppe
Kalbshacksteak mit Krautersauce | Falafel mit Eierschwammlisauce Cordon bleu vom Schwein,
Duchesse Kartoffeln Durchesse Kartoffeln Zitrone
Blumenkohl Tomaten Duchesse Kartoffeln
Fruchtjoghurtportion Fruchtjoghurtportion Tomate

Fruchtjoghurtportion
Menu Vegetarisch Tageshit

Tomatensuppe mit Basilikum
Geflugelbristchen an

Tomatensuppe mit Basilikum
Gebratener Tofu mit stisssaurer

Tomatensuppe mit Basilikum
Riesenkrevetten mit slisssaurer

Rosmarinhonigsauce Sauce Sauce

Bulgur Parfumreis Parfimreis

Erbsen Asiatischer Kabissalat Menisalat mit Sprossen
Mokkamousse Mokkamousse Mokkamousse

Meni Vegetarisch Tageshit

Maiscremesuppe Maiscremesuppe Maiscremesuppe

Pochiertes Zanderfilet an Leicht Giberbackene Conchiglie Caesar Salat (Eisberg- u.
Krautersauce Teigwaren Endiviensalat,

Salzkartoffeln mit Spinat und Feta Parmesanspéane, Tomate, gehackt
Blattspinat Windbeutel Chantilly Eier,

Windbeutel Chantilly

CroA»tons, Speckcrumble u.
Caesardressing)

Ciabatta

Windbeutel Chantilly

Menu

Kerbelcremesuppe
Rindsgulasch

Vegetarisch

Kerbelcremesuppe
Hulsenfriichte Stroganoff

Tageshit

Kerbelcremesuppe
Piccata Milanese (Sauce tomate

Tagliatelle Sauerrahm concassées)
Mischgemuse Spatzli Risotto mit Safran
Erdbeercreme Salat Salat
Erdbeercreme Erdbeercreme
Meni Vegetarisch Tageshit
Leichte Gerstensuppe Leichte Gerstensuppe
Schweinefiletmignons an Geschmorter Brisseler
Rahmsauce u. Apfelwurfeli (gebraten im Ei, mit
Rostigaletten Tomatensauce)
Brokkoli Rostigaletten
Heidelbeersahneschnitte MenUsalat
Heidelbeersahneschnitte
Menu Vegetarisch Tageshit
Gemusesuppe Gemusesuppe
Hirschgeschnetzeltes Pastapfanne mit Grillgemuse,
Spéatzli Brokkoli,
AY: Birne Baden-Baden Rucola, Dérrtomaten u. Olivendl
Zitronensorbet Reibkéase
Menusalat
Zitronensorbet
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