
Liestal und Umgebung

Druckdatum 11.08.2026 11:41Menüplan Woche KW 35/2026 vom 24.08.2026 bis 30.08.2026
Montag
24.08.2026

Dienstag
25.08.2026

Mittwoch
26.08.2026

Donnerstag
27.08.2026

Freitag
28.08.2026

Samstag
29.08.2026

Sonntag
30.08.2026

Menüplan Liestal und Umgebung KW 35/2026 vom 24.08.2026 bis 30.08.2026

Spitex Regio Liestal061 926 60 90

Menü Vegetarisch Tageshit

Hafergrützesuppe 
Kalbsbratwurst an Senfsauce
Kartoffelstock
Zucchine
Ananassalat

Hafergrützesuppe
Penne alle Cinque Pi, Reibkäse
Gemischter Salat
Ananassalat

Hafergrützesuppe
Trutenspiessli mit Sauce
Piquante
(Bratensauce mit Zwiebeln,
Salzgurken u. Cayenne)
Kartoffelstock
Zucchine
Ananassalat

Menü Vegetarisch Tageshit

Karottensuppe
Kalbshacksteak an Kräutersauce
Duchesse Kartoffeln
Blumenkohl
Fruchtjoghurtportion

Karottensuppe
Falafel mit Eierschwämmlisauce
Durchesse Kartoffeln
Tomaten
Fruchtjoghurtportion

Karottensuppe
Cordon bleu vom Schwein,
Zitrone
Duchesse Kartoffeln
Tomate
Fruchtjoghurtportion

Menü Vegetarisch Tageshit

Tomatensuppe mit Basilikum
Geflügelbrüstchen an
Rosmarinhonigsauce
Bulgur
Erbsen
Mokkamousse

Tomatensuppe mit Basilikum
Gebratener Tofu mit süss-saurer
Sauce
Parfümreis
Asiatischer Kabissalat  
Mokkamousse

Tomatensuppe mit Basilikum
Riesenkrevetten mit süss-saurer
Sauce
Parfümreis
Menüsalat mit Sprossen 
Mokkamousse

Menü Vegetarisch Tageshit

Maiscremesuppe
Pochiertes Zanderfilet an
Kräutersauce
Salzkartoffeln
Blattspinat
Windbeutel Chantilly

Maiscremesuppe
Leicht überbackene Conchiglie
(Teigwaren)
mit Spinat und Feta
Windbeutel Chantilly

Maiscremesuppe
Caesar Salat (Eisberg- u.
Endiviensalat, 
Parmesanspäne, Tomate, gehackte
Eier, CroÃ»tons, 
Speckcrumble und
Caesardressing)
Ciabatta
Windbeutel Chantilly

Menü Vegetarisch Tageshit

Kerbelcremesuppe
Rindsgulasch
Spätzli	
Mischgemüse
Erdbeercreme

Kerbelcremesuppe
Hülsenfrüchte Stroganoff,
Sauerrahm
Spätzli
Salat
Erdbeercreme

Kerbelcremesuppe
Piccata Milanese (Sauce tomate
concassée)
Risotto mit Safran
Salat 
Erdbeercreme

Menü Vegetarisch Tageshit

Gemüsepüreesuppe
Fleischspiessli (Rind, Kalb,
Poulet)
mit Bratensauce
Reis
Brokkoli
Heidelbeersahneschnitte

Gemüsepüreesuppe
Geschmorter Brüsseler (gebraten
im Ei,
mit Tomatensauce)
Reis
Menüsalat
Heidelbeersahneschnitte

Menü Vegetarisch Tageshit

Gemüsesuppe
Kalbsgeschnetzeltes
Tagliatelle
Karotten
Zitronensorbet

Gemüsesuppe
Pastapfanne mit Grillgemüse,
Brokkoli, 
Rucola, Dörrtomaten u. Olivenöl
Reibkäse
Menüsalat
Zitronensorbet


