
Reigoldswil und Umgebung
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Montag
09.11.2026

Dienstag
10.11.2026

Mittwoch
11.11.2026

Donnerstag
12.11.2026

Freitag
13.11.2026

Samstag
14.11.2026

Sonntag
15.11.2026

Menüplan Reigoldswil und Umgebung KW 46/2026 vom 09.11.2026 bis 15.11.2026

Spitex Regio Liestal061 926 60 90

Menü Vegetarisch Wochen Hit

Suppe
Salat
Siedfleisch mit Meerrettichsauce
Bouillonkartoffeln
Wurzelgemüse
Schokoladenflan

Suppe
Salat
Seitan mit Meerrettichsauce
Bouillonkartoffeln
Wurzelgemüse
Schokoladenflan

Menüsalat
Mah-Meh
Indonesisches Nudelgericht mit 
Schweinefleisch (Nudeln, Curry, 
Crevetten, Schinken, Gemüse)
Tagesdessert

Menü Vegetarisch Wochen Hit

Suppe
Salat
Kalbsvoressen mit Salbei
Gnocchi alla romana 
Butterbohnen
Marroniblechkuchen

Suppe
Salat
Planted Balls mit Salbei
Gnocchi alla romana 
Karotten
Marroniblechkuchen

Menüsalat
Mah-Meh
Indonesisches Nudelgericht mit 
Schweinefleisch (Nudeln, Curry, 
Crevetten, Schinken, Gemüse)
Tagesdessert

Menü Vegetarisch Wochen Hit

Suppe
Salat
Pouletinnenfilet im Panko
gebraten
Spaghetti mit Tomatensauce
Blumenkohl
Heidelbeermuffin

Suppe
Salat
Panierte Auberginen
Spaghetti mit Tomatensauce
Blumenkohl
Heidelbeermuffins

Menüsalat
Mah-Meh
Indonesisches Nudelgericht mit 
Schweinefleisch (Nudeln, Curry, 
Crevetten, Schinken, Gemüse)
Tagesdessert

Menü Vegetarisch Wochen Hit

Suppe
Salat
Blut- u. Leberwurst in
Zwiebelschwitze
Rösti
Lederäpfel
Marinierte Ananas

Suppe
Salat
Planted Burger in
Zwiebelschwitze
Rösti
Lederäpfel
Marinierte Ananas

Menüsalat
Mah-Meh
Indonesisches Nudelgericht mit 
Schweinefleisch (Nudeln, Curry, 
Crevetten, Schinken, Gemüse)
Tagesdessert

Menü Vegetarisch Wochen Hit

Suppe
Salat
Egli im Bierteig mit Mayonnaise
Schlosskartoffeln
Krautstiel à la crème
Vanillestange

Suppe
Salat
Frittierte Zwiebelringe mit
Cocktailsauce
Schlosskartoffeln
Krautstiel à la crème
Vanillestange

Menüsalat
Mah-Meh
Indonesisches Nudelgericht mit 
Schweinefleisch (Nudeln, Curry, 
Crevetten, Schinken, Gemüse)
Tagesdessert

Menü Vegetarisch Wochen Hit

Suppe
Salat
Tortelli gefüllt mit Raclettekäse u.
Speck
mit Kräutersauce
Glace

Suppe
Salat
Tortelli mit Kürbisfüllung mit
Kräutersauce
Glace

Menüsalat
Mah-Meh
Indonesisches Nudelgericht mit 
Schweinefleisch (Nudeln, Curry, 
Crevetten, Schinken, Gemüse)
Tagesdessert

Menü Vegetarisch Wochen Hit

Suppe
Salat
Wildschweinbraten mit
Preiselbeersauce
Spätzli
Rosenkohl mit Baumnüssen
Dessertteller

Suppe
Salat
Backcamembert mit
Preiselbeersauce
Spätzli
Rosenkohl mit Baumnüssen
Dessertteller

Menüsalat
Mah-Meh
Indonesisches Nudelgericht mit 
Schweinefleisch (Nudeln, Curry, 
Crevetten, Schinken, Gemüse)
Tagesdessert


