
Liestal und Umgebung

Druckdatum 13.05.2026 10:20Menüplan Woche KW 22/2026 vom 25.05.2026 bis 31.05.2026
Montag
25.05.2026

Dienstag
26.05.2026

Mittwoch
27.05.2026

Donnerstag
28.05.2026

Freitag
29.05.2026

Samstag
30.05.2026

Sonntag
31.05.2026

Menüplan Liestal und Umgebung KW 22/2026 vom 25.05.2026 bis 31.05.2026

Spitex Regio Liestal061 926 60 90

Menü Vegetarisch Tageshit

Leichte Kartoffelsuppe
Kalbspiccata mit Tomatensauce
Risotto
Erbsen 
Himbeerschnitte

Leichte Kartoffelsuppe
Risotto mit Gemüse, Pesto
Genovese
und gerösteten Walnüssen
Reibkäse
Menüsalat 
Himbeerschnitte

Menü Vegetarisch Tageshit

Spargelcremesuppe
Schweinesteak mit Bratensauce
Neue Kartoffeln
Blumenkohl
Tiramisu'

Spargelcremesuppe
Vegane Cevapcici mit
Korianderquark
Orientalischer Reis (mit Safran,
Rosinen,
Granatapfelkernen,
Mandelsplitter)
Gemischter Salat
Tiramisu'

Spargelcremesuppe
Fried Wok Noodles mit
Hackfleisch (Rind)
Sambal Oelek
Gemischter Salat
Tiramisu'

Menü Vegetarisch Tageshit

Griesssuppe
Rindsspiesschen an
Honigthymiansauce
Reis
Kefen 
Joghurtcreme

Griesssuppe
Linseneintopf mit Süsskartoffeln
und Seitan
Salat 
Joghurtcreme

Griesssuppe
Lammcurry Madras (pikant)
Reis
Gemischter Salat
Joghurtcreme

Menü Vegetarisch Tageshit

Minestrone
Hackbraten an Senfsauce
Makkaroni
Blattspinat
Schokoladenköpfli

Minestrone
Älpler Magronen
(mit Röstzwiebeln u. Reibkäse)
Apfelmus
Frühlingssalat mit Radieschen
Schokoladenköpfli

Minestrone
Lasagne (Rind)
Frühlingssalat mit Radieschen
Schokoladenköpfli

Menü Vegetarisch Tageshit

Zuppa mille fanti
Pochiertes Salmkotelette
an Safransauce (mit Brunoise)
Salzkartoffeln
Fenchelgemüse
Panna cotta

Zuppa mille fanti
Risotto mit jungem Spinat u.
gerösteten Kernen
Reibkäse
Menüsalat
Panna cotta

Zuppa mille fanti
Roastbeef mit Sauce Béarnaise
Sandkartoffeln (Pommes sablées)
Brokkoli
Panna cotta

Menü Vegetarisch Tageshit

Kräutercremesuppe
Rindsroulade Esterhazy
Spätzli
Brokkoli
Spritzgebäck

Kräutercremesuppe
Tomatiertes Auberginenragout
mit Feta
Spätzli
Rohkostsalat (angemacht)
Spritzgebäck

Menü Vegetarisch Tageshit

Kraftbrühe mit Julienne
Wiener Kalbsvoressen
Kartoffelstock
Karotten Vichy
Erdbeerglace

Gemüsebouillon mit Julienne
Gebratener Blumenkohl
(Paprikasauerrahmsauce)
Kartoffelstock
Grüner Salat mit Sprossen
Erdbeerglace


