
Liestal und Umgebung

Druckdatum 05.05.2026 15:23Menüplan Woche KW 21/2026 vom 18.05.2026 bis 24.05.2026
Montag
18.05.2026

Dienstag
19.05.2026

Mittwoch
20.05.2026

Donnerstag
21.05.2026

Freitag
22.05.2026

Samstag
23.05.2026

Sonntag
24.05.2026

Menüplan Liestal und Umgebung KW 21/2026 vom 18.05.2026 bis 24.05.2026

Spitex Regio Liestal061 926 60 90

Menü Vegetarisch Tageshit

Maiscremesuppe
Hackbraten mit Bratensauce
Kartoffelstock 
Gebratene Zucchine
Fruchtsalat

Maiscremesuppe
Cannelloni (Spinat/Ricotta)
Gemischte Blattsalate mit
gehacktem Ei
Fruchtsalat

Maiscremesuppe
Rindsspiessli mit Café de Paris
Sauce
Kartoffelstock
Gebratene Zucchine
Fruchtsalat

Menü Vegetarisch Tageshit

Karottenpüreesuppe mit Ingwer
Schweinesteak an
Zitronenthymiansauce
Pilawreis 
Kohlrabi
Heidelbeermuffin

Karottenpüreesuppe mit Ingwer
Gemüsekichererbsen Stroganoff
Spätzli
Menüsalat
Heidelbeermuffin

Karottenpüreesuppe mit Ingwer
Geflügelragout Stroganoff
Spätzli
Kohlrabi
Heidelbeermuffin

Menü Vegetarisch Tageshit

Minestrone
Kalbsbratwurst an Rahmsauce
Pizokels
Brokkoli                        
Karamelköpfli

Minestrone
Nasi Goreng (mit Gemüse,
Cashewnüssen, 
Soja u. Sambal Oelek à part)
Reis
Karamelköpfli

Minestrone
Salmkotelette Marguery
(Kräutersauce mit Muscheln u.
Krevetten)
Fleuron
Reis
Brokkoli
Karamelköpfli

Menü Vegetarisch Tageshit

Germiny Suppe (legierte
Kraftbrühe mit Gemüsewürfeli)
Geflügelbrüstchen an
Cantadousauce
Penne
Romanesco
Fruchtquarkportion

Germiny Suppe (legierte
Kraftbrühe mit Gemüsewürfeli)
Ravioli al limone (mit
Limettenpestosauce, 
Rucola u. Parmesan)
Salat
Fruchtquarkportion

Germiny Suppe (legierte
Kraftbrühe mit Gemüsewürfeli)
Ossobuco Gremolata
Polenta Bramata
Romanesco     
Fruchtquarkportion

Menü Vegetarisch Tageshit

Tomatencappuccino
Pochiertes Salmfilet an
Safransauce mit Brunoise
Salzkartoffeln
Blattspinat
Schokoladencreme

Tomatencappuccino
Veganes Gyros mit Minzequark
Baked Potatoe
Coleslaw Salat
Schokoladencreme

Tomatencappuccino
Panierte Backhändelstreifen
mit Sauce Tatare Sauce u.
Zitrone
Salzkartoffeln
Blattspinat
Schokoladencreme

Menü Vegetarisch Tageshit

Griesssuppe Léopold
Rindsgeschnetzeltes an
Paprikarahmsauce             
Serviettenknödel
Tomaten
Himbeersorbet

Griesssuppe Léopold
Auberginenpiccata mit
Tomatensauce
Spaghetti
Blattsalat mit Kernen
Himbeersorbet

Menü Vegetarisch Tageshit

Kraftbrühe mit Flädli
Kalbssteak Brunoy
(Kräuterrahmsauce
mit Gemüsewürfeli u. Petersilie)
Wildreismix
Blumenkohl
Zitronenroulade

Gemüsebouillon mit Flädli
Tagliatelle mit
Morchelrahmsauce u.
Cherrytomaten
Menüsalat mit Radieschen
Zitronenroulade


