Uberall fir alle

SPITEX

Regio Liestal

Reigoldswil und Umgebung

Menuplan Woche KW 45/2026 vom 02.11.2026 bis 08.11.2026

Druckdatum 21.10.2026 10:07

Montag
02.11.2026

Dienstag
03.11.2026

Mittwoch
04.11.2026

Donnerstag
05.11.2026

Freitag
06.11.2026

Samstag
07.11.2026

Sonntag
08.11.2026

Menu

Suppe

Salat

Schweinsvoressen mit Gemiise
Spiralen

Krauterkohlrabi

Mandelstange

Vegetarisch

Suppe

Salat

In Tomaten pochierte Eier
Spiralen

Krauterkohlrabi
Mandelstange

Wochen Hit

Menisalat
Berner Platte

Gruner Speck, Zungenwurst,

Wienerli
Salzkartoffeln

Doérrbohnen u. Sauerkraut

Tagesdessert
Meni Vegetarisch Wochen Hit
Suppe Suppe Menisalat
Salat Salat Berner Platte

Pouletunterschenkel an
Rosmarinsauce
Kartoffelstock

Linsenragout
Kartoffelstock
Schwarzwurzeln

Griner Speck, Zungenwurst,

Wienerli
Salzkartoffeln

Schwarzwurzeln Mascarponecreme Dorrbohnen u. Sauerkraut

Mascarponecreme Tagesdessert

Menl Vegetarisch Wochen Hit

Suppe Suppe Menusalat

Salat Salat Berner Platte

Hirschgeschnetzeltes Kurbisrdsti mit Krauterquark Griner Speck, Zungenwurst,

Quarkpizokel Quarkpizokel Wienerli

Rosenkohl Rosenkohl Salzkartoffeln

Apfelblechkuchen mit Streusel Apfelblechkuchen mit Streusel Dorrbohnen u. Sauerkraut
Tagesdessert

Menu Vegetarisch Wochen Hit

Suppe Suppe Menusalat

Salat Salat Berner Platte

Kalbsadrio an Zwiebelsauce
Krawattli

Vegetarische Bratwurst an
Zwiebelsauce

Gruner Speck, Zungenwurst,

Wienerli

Erbsen Krawattli Salzkartoffeln

Brownie Erbsen Dorrbohnen u. Sauerkraut
Brownie Tagesdessert

Menu Vegetarisch Wochen Hit

Suppe Suppe Menusalat

Salat Salat Berner Platte

Felchenfilet Zuger Art Frihlingsrollen mit sweet Griiner Speck, Zungenwurst,

Wildreis Chilisauce Wienerli

Rahmwirsing
Mandarinenquark

Gemdsereis
Mandarinenquark

Salzkartoffeln

Doérrbohnen u. Sauerkraut

Tagesdessert
Meni Vegetarisch Wochen Hit
Suppe Suppe Menisalat
Salat Salat Berner Platte

Spaghetti alla Carbonara

Spaghetti mit Kase und Pfeffer

Gruner Speck, Zungenwurst,

(Speck, Zwiebeln) Reibkéase Wienerli

Reibkése Glace Salzkartoffeln

Glace Dorrbohnen u. Sauerkraut
Tagesdessert

Meni Vegetarisch Wochen Hit

Suppe Suppe Menisalat

Salat Salat Berner Platte

Gespickter Rindsbraten mit Jus Geflllte Auberginen Griner Speck, Zungenwurst,

Kroketten Kroketten Wienerli

Gemdisegarnitur Gemdusegarnitur Salzkartoffeln

Vermicelles Vermicelles Dorrbohnen u. Sauerkraut

Tagesdessert
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